Scixitzengaxten

Poulet Oberschenkel im Zucchettimante
Weissem Engel Alkoholfre

Rezept-Kreation von Rolf Caviezel

Zutaten
Zutaten (fiir 4 Personen)

Kichererbsen - Linsensalat

100 g Kichererbsen

wenig Currypulver

50 g Rote Linsen

wenig frischen Ingwer, geschalt

und fein geschnitten

Zubereitung

Kichererbsen mit Wasser ca. zwei St
abgiessen und mit frischem Wasser
Rote Linsen im Wasser weichkochen
Salz, Pfeffer abschmecken und mit w

Pouletobreschenkel gut marinieren,
Sparschaler streifen schneiden, den |
einpacken und danach grillieren.

Die restliche Zucchetti in Wiirfel schi



Pouletoberschenkel Kichererbsenlinsensalat geben.

4 Stick Pouletoberschenkel
1 Stuck Zucchetti ca. 300g
1/2 kleiner Bund

Zitronemelisse

Das passende Getrank

Der Weisse Engel Alkoholfrei ist ein |
Hefeweizenbier ohne Alkohol. Seine
herrlich cremige Schaum und die Arc

und die typische Hefenote machen ¢
Ausschliesslich mit Aromahopfen gel
erfrischt und verleiht diesem Bier eir
dass es an Vollmundigkeit einbusst.

\_ALKOHOLFREI
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